
𝑻𝑶𝑼𝑻𝑬 𝑼𝑵𝑬 𝑽𝑰𝑬 𝑫𝑬 𝑪𝑯𝑰𝑬𝑵 - 𝑱𝑶𝑼𝑹 1 

𝐃𝐚𝐧𝐬 𝐥𝐞 𝐯𝐞𝐧𝐭𝐫𝐞 𝐝𝐞 𝐦𝐚 𝐦𝐚𝐦𝐚𝐧...  

Je m'appelle 𝐂𝐡𝐚𝐫𝐥𝐲.  

Enfin... vous ne me connaissez pas encore. 

Je ne suis même pas encore né. 

Je ne connais pas encore la lumière. 

Je ne connais pas encore le son de vote voix. 

Je ne sais pas ce qu'est une caresse, une promenade, un jouet, une maison... 

Pour l'instant, mon monde est tout petit. 

Il est chaud. 

Il est sombre. 

Il est rassurant...  

Je grandis doucement, blotti dans le ventre de ma maman. 

Je suis minuscule, fragile, entièrement dépendant d'elle. 

Je ne peux encore rien choisir, rien demander, rien expliquer. 

Alors tout ce qui lui arrive me concerne déjà. 

Son alimentation. 

Son repose. 

Son stress. 

Sa santé. 

Les soins qu'elle reçoit. 

Pendant environ 63 jours, mon petit corps va se construire peu à peu.  

Un coeur qui bat.  

Des pattes qui se dessinent.  

Une vie qui commence, bien avant que quelqu'un puisse la prendre dans ses bras. 

Et déjà, 𝐮𝐧𝐞 𝐫𝐞𝐬𝐩𝐨𝐧𝐬𝐚𝐛𝐢𝐥𝐢𝐭𝐞 ́ 𝐞𝐱𝐢𝐬𝐭𝐞. 

Prendre soin de ma maman, c'est déjà prendre soin de moi. 

𝐅𝐚𝐢𝐫𝐞 𝐧𝐚𝐢̂𝐭𝐫𝐞 𝐝𝐞𝐬 𝐜𝐡𝐢𝐨𝐭𝐬 𝐧'𝐞𝐬𝐭 𝐣𝐚𝐦𝐚𝐢𝐬 𝐚𝐧𝐨𝐝𝐢𝐧. 

Derrière une portée, il y a des vies. 

Des êtres qui dépendront entièrement de nous. 

Des soins, des responsabilités, des choix... 𝐞𝐭 𝐝𝐞𝐬 𝐚𝐧𝐧𝐞 ́𝐞𝐬 𝐝'𝐞𝐧𝐠𝐚𝐠𝐞𝐦𝐞𝐧𝐭. 



Moi, je ne sais encore rien de tout cela. 

Je suis simplement là. 

Bien au chaud. 

𝐄𝐭 𝐦𝐨𝐧 𝐡𝐢𝐬𝐭𝐨𝐢𝐫𝐞 𝐯𝐢𝐞𝐧𝐭 𝐭𝐨𝐮𝐭 𝐣𝐮𝐬𝐭𝐞 𝐝𝐞 𝐜𝐨𝐦𝐦𝐞𝐧𝐜𝐞𝐫.  

𝐄𝐭 𝐯𝐨𝐮𝐬 ? 

Avez-vous déjà accompagné une chienne pendant sa gestation?  

Ou assisté à l'arrivée d'une portée?  

𝐑𝐚𝐜𝐨𝐧𝐭𝐞𝐳-𝐧𝐨𝐮𝐬 𝐯𝐨𝐭𝐫𝐞 𝐞𝐱𝐩𝐞 ́𝐫𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞, 𝐯𝐨𝐬 𝐬𝐨𝐮𝐯𝐞𝐧𝐢𝐫𝐬 𝐨𝐮 𝐬𝐢𝐦𝐩𝐥𝐞𝐦𝐞𝐧𝐭 𝐜𝐞 𝐪𝐮𝐞 𝐜𝐞𝐭𝐭𝐞 𝐩𝐫𝐞𝐦𝐢𝐞̀𝐫𝐞 

𝐞́𝐭𝐚𝐩𝐞 𝐯𝐨𝐮𝐬 𝐢𝐧𝐬𝐩𝐢𝐫𝐞. 

𝑫𝒆𝒎𝒂𝒊𝒏 : "𝑱𝒆 𝒔𝒖𝒊𝒔 𝒏𝒆́..." 

 


